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Bonjour,

Voici la troisieme édition de la newsletter du Groupe UGECAM. Merci de la diffuser a vos collaborateurs et
bien sr aux membres de votre Conseil.

Bien cordialement,

Eric Badonnel

Directeur de mission

Ligne directe : 01 72 60 16 32
Portable : 06 84 63 35 31
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Soigner, rééduquer, réinsérer : la santé sans préjugés

Aot - Septembre 2021

ANNE MOUTEL-SEILLER,
Directrice générale du Groupe UGECAM

Bienvenue dans ce numéro de la newsletter du Groupe UGECAM, consacré au concours
« Votre regard sur vos soins et votre accompagnement » organisé a l'occasion des 20 ans
du Groupe UGECAM !

Plus de 200 ceuvres d’art, souvent trés créatives, nous ont été transmises. Je tiens a remercier
I'ensemble des participants, patients, personnes accompagnées et professionnels, pour
cette forte mobilisation dans ce projet collectif important pour le Groupe.

En demandant aux usagers d’exprimer leur regard sur leurs soins et leur accompagnement,
ce concours a été l'occasion de rappeler le sens de notre action commune. Les oeuvres
recues ont témoigné démotions intenses, parfois intimes mais aussi d'une forte

reconnaissance envers le travail des professionnels.

Ainsi, alors que Iépidémie de COVID a assombri I'année 2020, ce concours a été un
formidable vecteur d'émotions positives au moment de la création des oeuvres en
établissement mais aussi au moment de la délibération des jurys.

Al'issue d'un processus de sélection régional puis national, Fabrice Gombert, Président de
la CNAM et Président du Jury national, Thomas Fatome, Directeur général de la CNAM, et
moi-méme avons eu le plaisir d'annoncer le nom des lauréats du concours national lors de
la remise des prix diffusée le 2 juillet sur la page LinkedIn du Groupe.

Il s'agit des patients du centre de réadaptation fonctionnelle Saint-Lazare de 'UGECAM
Hauts-de-France (prix spécial du jury), des enfants du DITEP Chantoiseau de 'UGECAM
Centre (troisieme prix), de Quentin Ferlay, patient pris en charge au centre de médecine
physique et de réadaptation de la Tour de Gassies de 'UGECAM Aquitaine (deuxiéme prix)
et Nidjma Boumala, résidente de la Maison d’Accueil Spécialisée Les Jardins de LAbbaye
de Longeville de 'UGECAM Nord-Est (premier prix).

Ces oeuvres, qui ont permis au jury de mesurer la diversité des activités réalisées au sein
du Groupe UGECAM, nous ont particulierement touchés par leur émotion, leur intention,
leur force créatrice. Je tiens une nouvelle fois a féliciter leurs auteurs pour leur magnifique

contribution a ce concours !

Et je vous souhaite, a vous tous, une trés bonne lecture de ce numéro spécial!

#GroupeUGECAM

Présentation des lauréats du
concours national

Nous félicitons les 4 lauréats du concours :

- Les patients du centre de réadaptation
fonctionnelle de Saint-Lazare

(UGECAM Hauts-de-France),Corine Dubois,
ergothérapeute et Karelle Rouff, directrice
de I'établissement pour le recueil de poémes
japonais («Haikus») avec le prix spécial du
jury.

+ Les enfants du DITEP Chantoiseau
(UGECAM Centre) a la troisieme place, pour
le film d'animation «Une journée ordinaire»
accompagnés  par  Philippe  Debroye,
directeur du CPOM du Berry, Sonia Barachet,
coordinatrice de projet DITEP, et Karine
Dautrement, directrice adjointe de l'accueil
de jour et internat du DITEP du Cher.

- Quentin Ferlay pris en charge au centre
de médecine physique et de réadaptation
(CMPR) de La Tour de Gassies (UGECAM
Aquitaine) par le Docteur Elise Fievet-Thaury,
qui a écrit et composé un morceau de rap
intitulé « Merci », lauréat a la deuxieme place.
- Et a la premiere place Nidjma Boumala,
résidente a la MAS-FAM « Les Jardins de
'Abbaye » (UGECAM Nord-Est), pour sa
chorégraphie « Mon reg’art » accompagnée
par Virginie Durrenberger, animatrice
coordinatrice socio-éducative, Tina Zorzi,
kinésithérapeute et Hakim Sahraou,
ergothérapeute dans I'établissement.

Bravo !
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LE SAVIEZ-VOUS ?

UNE MULTI-LAUREATE MEDIATIQUE !

Aprés avoir ému et convaincu les jurys régionaux et nationaux, la premiére lauréate du
concours national, Nidjma Boumala, résidente a la MAS-FAM « Les Jardins de I'Abbaye »
(UGECAM Nord-Est) a été interviewée par un journal régional, le Républicain Lorrain.

Elle a su aborder son handicap par la danse et faire passer un message d'espoir :

« Grace a l'accompagnement qu‘on me porte ici, je peux, malgré mon handicap,
m'exprimer et pousser ces barriéres [...]. La situation de handicap ne doit pas étre un
frein pour accomplir de petites et de grandes choses ».

La chorégraphie de Nidjma a également remporté 2 prix délivrés par la Fédération
francaise Handi'Danse, le prix national et le prix de I'émotion Handi'Danse.

Cette association a pour but I'enseignement de la danse aux personnes en situation de
handicap, que ce soit dans une classe ou au sein de structures spécialisées.
Félicitations a Nidjma et aux professionnels qui I'accompagnent pour ces prix!






LECHO DES REGIONS

Alissue d’une trés forte participation dans les établissements, des ceuvres de grande qualité ont été primées par les jurys de chaque UGECAM

depuis le mois de mars. Voici la liste des lauréats régionaux.

@ ALSACE

- 1¢: Oeuvres réalisées avec la technique du Land Art (oeuvres
réalisées a partir de matériaux naturels), du Centre médical le
Roggenberg.

« 2¢: Peinture, de I'Institut Universitaire de Réadaptation
Clemenceau (IURC).

« 3¢:Tableau «les mains et les couleurs», de la MAS et EHPAD du
centre médical de Saales.

@ BRETAGNE / PAYS DE LA LOIRE

« 1¢: «Arbre de vie», de 'ESRP de la Tourmaline.
«2¢:«l am what | am, de I'HDJ de la Thébaudais.
« 3¢: «Le corps beau», du CSSR du Chillon.

@ AUVERGNE /LIMOUSIN/POITOU-CHARENTES

« 1¢:Vidéo clip, du SSR pédiatrique nutrition obésité Les Terrasses.
« 2¢: «La nuit étoilée», du SSR pédiatrique obésité Tza Nou.

« 3¢: Livre de scrapbooking, Groupe d’Entraide Mutuelle du SSR Les
Terrasses.

@® NORD-EST
«1¢: «Mon Reg'Art», de la MAS-FAM Longeville.

« 2¢: «Stand By Me», CMPRE de Flavigny-Sur-Moselle.
« 3¢: «Super-Héros», du CRFME de Warnécourt.

@ PROVENCE / ALPES / COTE D'’AZUR / CORSE
«1¢: SLAM, de 'UEROS du Centre de Coordination de Briancon.

« 2¢: Objet en céramique, du centre médical Rhone-Azur a Briangon.
«3¢: «Rue des Arts», de la MAS La Source de Pignans

® RHONE-ALPES

+ 1¢:«Un regard suffit», du SSR pédiatrique la Maisonnée.
« 2¢: «Le quotidien», de I'lME les Sources.
+ 3¢: «lls sont nos mains», de la MAS-FAM Violette Germain.

@ AQUITAINE
« 1¢: «Merci», du CMPR de la Tour de Gassies.

« 2¢: «Mon dernier vers», du CSSR Les Lauriers.

« 3¢:«La Gélule», de I'atelier menuiserie du CRPS de la Tour de
Gassies.

PROJET

@® NORMANDIE

« 1¢: «l'envol», de I'ME la Garenne.
« 2¢: «ll était une fois», de LIMPRO La Traverse.
- 3¢: «Le Mandala», de I'établissement SSR I'Hostréa.

® HAUTS-DE-FRANCE

« 1¢: «Je ferai de mon mieux», SAAS du Centre Antoine de Saint-
Exupéry.

« 2¢: Oeuvre collective , I'HDJ et 'HC du Centre de Soins Antoine de
Saint-Exupéry.

+ 3¢:«Les bons moments c'est pas tout le temps», du DITEP
Moyembrie - unité de Gauchy.

- 3¢ exeequo : «Recueil de Haikus», du CRF Saint-Lazare.

@ ILE-DE-FRANCE
+ 1¢: Poéme, du SESSAD Choisy-le-Roi ( ITEP Le Coteau)

« 2¢: «La machine émotionnelle», de I'lTEP 77.

+ 3¢: Fresque Mosaique Handisport, du Centre de Rééducation de
Coubert.

@ OCCITANIE

- 1¢: Oeuvre tableau comestible du groupe les Pitchounets, CME
Fontcaude.

« 2¢: Statues en plastique, du MECS de Castelnouvel
« 3¢: «Projet thérapeutique», de la MAS le Nid Cerdan a Saillgouse.

® BOURGOGNE / FRANCHE-COMTE
+ 1¢: Chanson de remerciements, de 'lEAM-EANM de Charnay les
Macons.

« 2¢: Compilation de dessins, du SESSAD du Grand Dijon.
- 3¢:«lls ont la parole, ils nous regardent», de I'Ehpad Belfontaine.
+4¢:«La Danseuse», du CRFF du Bourdonnais.

@ CENTRE

« 1¢: «Une journée ordinaire», du DITEP Chantoiseau.
- 2¢: «Vivre ensemble», de la MAS de Beaurouvre.
« 3¢:Tableau lumineux en 3D, de I'lME le Chatelier.

QUI DIT VAINQUEUR DIT PRIX!

Le réglement intérieur du concours prévoit que les établissements ou services qui prennent en charge ou
accompagnent les lauréats recoivent un chéque en guise de prix. Le premier prix national recevra 2000 euros,
le deuxiéme prix 1500 euros et le troisieme prix et le prix spécial du jury 1000 euros. La MAS-FAM “Les jardins
de I'abbaye de 'UGECAM Nord-Est, heureux vainqueur de la compétition nous a confié son projet :

“A l'aide de la somme recue, I'’établissement souhaite former I'animatrice a l'occasion d’un stage Handi’Danse
afin de pérenniser l'activité au sein de I'‘établissement, puis il souhaite emmener les résidents au prochain
festival Handi’'Danse qui se tiendra a Cambrai au printemps prochain.”

Votre avis nous est précieux pour nous permettre de faire évoluer ce magazine au plus pres de vos attentes.
Contactez-nous. Laetitia Mathieu, responsable de la communication du Groupe UGECAM :

DE VOS NOUVELLES

laetitia.mathieu@assurance-maladie.fr

Merci a tous les chargés de communication en UGECAM qui ont largement contribué a I'élaboration de ce numéro. Directeur de la publication : Anne Moutel-Seiller / Co-directeurs de la publication : Laetitia Mathieu / Mathilde Leleu.






EDITO

ANNE MOUTEL-SEILLER,
DIRECTRICE GENERALE DU GROUPE UGECAM

Bienvenue dans ce numéro de la newsletter du Groupe UGECAM, consacré au concours
«Votre regard sur vos soins et votre accompagnement » organisé a l'occasion des 20 ans du Groupe UGECAM !

Plus de 200 ceuvres d'art, souvent trés créatives, nous ont été transmises. Je tiens a remercier ['ensemble des
participants, patients, personnes accompagnées et professionnels, pour cette forte mobilisation dans ce projet
collectif important pour le Groupe.

En demandant aux usagers d'exprimer leur regard sur leurs soins et leur accompagnement, ce concours a été
l'occasion de rappeler le sens de notre action commune. Les oeuvres recues ont témoigné d’émotions intenses,
parfois intimes mais aussi d'une forte reconnaissance envers le travail des professionnels.

Ainsi, alors que l'épidémie de COVID a assombri l'année 2020, ce concours a été un formidable vecteur
d'émotions positives au moment de la création des oeuvres en établissement mais aussi au moment de la
délibération des jurys.

Al'issue d'un processus de sélection régional puis national, Fabrice Gombert, Président de la CNAM et
Président du Jury national, Thomas Fatéme, Directeur général de la CNAM, et moi-méme avons eu le plaisir
d'annoncer le nom des lauréats du concours national lors de la remise des prix diffusée le 2 juillet sur la page
LinkedIn du Groupe.

Il's'agit des patients du centre de réadaptation fonctionnelle Saint-Lazare de 'UGECAM Hauts-de-France (prix
spécial du jury), des enfants du DITEP Chantoiseau de 'UGECAM Centre (troisieme prix), de Quentin Ferlay,
patient pris en charge au centre de médecine physique et de réadaptation de la Tour de Gassies de lUGECAM
Aquitaine (deuxieme prix) et Nidjma Boumala, résidente de la Maison d'Accueil Spécialisée Les Jardins de
L'Abbaye de Longeville de 'lUGECAM Nord-Est (premier prix).

Ces oeuvres, qui ont permis au jury de mesurer la diversité des activités réalisées au sein du Groupe UGECAM,
nous ont particulierement touchés par leur émotion, leur intention, leur force créatrice. Je tiens une nouvelle
fois a féliciter leurs auteurs pour leur magnifique contribution a ce concours !



Et je vous souhaite, a vous tous, une trés bonne lecture de ce numéro spécial!

#GroupeUGECAM

PRESENTATION DES LAUREATS DU CONCOURS NATIONAL

Nous félicitons les 4 lauréats du concours :

* Les patients du centre de réadaptation fonctionnelle de Saint-Lazare

(UGECAM Hauts-de-France),Corine Dubois, ergothérapeute et Karelle Rouff, directrice de 'établissement pour
le recueil de poémes japonais («Haikus») avec le prix spécial du jury.

* Les enfants du DITEP Chantoiseau (UGECAM Centre) a la troisieme place, pour le film d'animation «Une
journée ordinaire» accompagnés par Philippe Debroye, directeur du CPOM du Berry, Sonia Barachet,
coordinatrice de projet DITEP, et Karine Dautrement, directrice adjointe de l'accueil de jour et internat du
DITEP du Cher.

* Quentin Ferlay pris en charge au centre de médecine physique et de réadaptation (CMPR) de La Tour de
Gassies (UGECAM Aquitaine) par le Docteur Elise Fievet-Thaury, qui a écrit et composé un morceau de rap
intitulé « Merci », lauréat a la deuxiéme place.

« Et a la premiére place Nidjma Boumala, résidente a la MAS-FAM « Les Jardins de I'Abbaye » (UGECAM Nord-
Est), pour sa chorégraphie « Mon reg’art » accompagnée par Virginie Durrenberger, animatrice coordinatrice
socio-éducative, Tina Zorzi, kinésithérapeute et Hakim Sahraou, ergothérapeute dans ['établissement.

Bravo!

-]



[-<]

Merci aux membres du jury national: Fabrice Gombert (Président de la CNAM et Président du jury national),
Thomas Fatéme (Directeur général de la CNAM), Gwladys Huré (Directrice de linformation et de la
communication), Anne Moutel-Seiller (Directrice générale du Groupe UGECAM), Laurence Rambour (responsable
médico-sociale du Groupe), Fanny Thibault (responsable sanitaire), Docteur Nadine Ribet-Reinhart (responsable
médicale) et Laetitia Mathieu (responsable communication). Vous trouverez dans ce numéro spécial plus
d'informations sur les 4 lauréats du concours national avec un focus sur le premier prix, quelques chiffres clés
indiquant votre mobilisation sur ce concours et un rappel de 'ensemble des lauréats régionaux.



<]

Apreés avoir ému et convaincu les jurys régionaux et nationaux, la premiére lauréate du concours national,
Nidjma Boumala, résidente a la MAS-FAM « Les Jardins de '/Abbaye » (UGECAM Nord-Est) a été interviewée par
un journal régional, le Républicain Lorrain.

Elle a su aborder son handicap par la danse et faire passer un message d'espoir : « Grace a l'accompagnement
qu’on me porte ici, je peux, malgré mon handicap, m'exprimer et pousser ces barriéres [...]. La situation de
handicap ne doit pas étre un frein pour accomplir de petites et de grandes choses ».

La chorégraphie de Nidjma a également remporté 2 prix délivrés par la Fédération francaise Handi'Danse, le
prix national et le prix de 'émotion Handi'Danse.

Cette association a pour but l'enseignement de la danse aux personnes en situation de handicap, que ce soit
dans une classe ou au sein de structures spécialisées.

Félicitations a Nidjma et aux professionnels qui l'accompagnent pour ces prix!



L'ECHO DES REGIONS

A lissue d’une trés forte participation dans les établissements, des ceuvres de grande qualité ont été primées
par les jurys de chaque UGECAM depuis le mois de mars. Voici la liste des lauréats régionaux.

Nous rappelons ici, les lauréats régionaux, que vous retrouverez dans l'exposition digitale disponible sur :

https://leleum?21.wixsite.com/concours-ugecam.

ALSACE

+ 1e: Oeuvres réalisées avec la
technique du Land Art (oeuvres
réalisées a partir de matériaux
naturels), du Centre médical le

Roggenberg.

« 2e:Tableau de peinture, de l'Institut

Universitaire de Réadaptation
Clemenceau (IURC).

« 3e: Tableau «les mains et les
couleurs», de la MAS et EHPAD du

centre médical de Sadles.

NORD-EST

* 1e: «Mon Reg'Art», de la MAS-
FAM Longeville.

« 2e :«Stand By Me», CMPRE de
Flavigny-Sur-Moselle.

* 3e: «Super-Héros», du CRFME de

Warnécourt.

BRETAGNE /
PAYS DE LA

LOIRE

« 1e : « Arbre de vie », de 'ESRP de
la Tourmaline.

e 2e:«|am what | am, de 'HDJ de
la Thébaudais.

* 3e : « Le corps beau », du CSSR du
Chillon.

NORMANDIE

«1e:«L'envol» de 'IME la Garenne.

« 2e: « |l était une fois », de L'MPRO La
Traverse.

«3e:« Le Mandala», de 'établissement

SSR 'Hostréa.

AUVERGNE /
LIMOUSIN /
POITOU-

CHARENTES

» 1e : Vidéo clip, du SSR pédiatrique
nutrition obésité Les Terrasses.

e 2e : «La nuit étoilée», du SSR
pédiatrique obésité Tza Nou.

« 3e: «Livre de scrapbooking», Groupe
d’Entraide Mutuelle (GEM), du SSR Les

Terrasses.

AQUITAINE

« le:«Merci» du
CMPR de la Tour de Gassies.
« 2e :« Mon dernier vers », du CSSR Les
Lauriers.
«3e:«La Gélule », de l'atelier
menuiserie du CRPS de la Tour de

Gassies.

PROVENCE/
ALPES/ COTE

D'AZUR / CORSE

«1e:SLAM, de 'UEROS du Centre de
Coordination de Briangon.

« 2e: Objet en céramique, du centre
médical Rhéne-Azur a Briancon.

« 3e: «Rue des Arts», de la MAS La

Source de Pignans

RHONE-ALPES

« 1e :«Un regard suffit», du SSR
pédiatrique la Maisonnée.

« 2e : «Le quotidien», de 'IME les
Sources.

« 3e: «lls sont nos mains», de la MAS-

FAM Violette Germain.

OCCITANIE

« 1e: Oeuvre du groupe les Pitchounets,
CME Fontcaude.

« 2e : Oeuvre collective, du MECS de
Castelnouvel

« 3e: « Projet thérapeutique », de la MAS

le Nid Cerdan a Saillgouse.
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ILE-DE-FRANCE

« 1e: Poéme, du SESSAD Choisy-le-Roi
(ITEP Le Coteau)

« 2e : «La machine émotionnelle», de
UITEP 77.

« 3e : Fresque Mosaique Handisport,
du Centre de Rééducation de

Coubert.

PROJET

)

CENTRE

« 1e:«Une journée oridnaire», du
DITEP Chantoiseau.

« 2e:«Vivre ensemble », de la MAS de
Beaurouvre.

« 3e: Tableau lumineux en 3D, de

'IMEe le Chételier.

HAUTS-DE-FRANCE

« 1e: « Je ferai de mon mieux », SAAS
du Centre Antoine de Saint-Exupéry.

« 2e: Oeuvre collective, 'HDJ et 'HC
du Centre de Soins Antoine de Saint-
Exupéry.

«3e:«Les bons moments, c'est pas
tout le temps », du DITEP Moyembrie -
unité de Gauchy.

« 3e exaquo : « Recueil d'Haikus », du
CRF Saint-Lazare.

BOURGOGNE /

FRANCHE-COMTE

« 1e: Chanson de remerciements, de
'EAM-EANM de Charnay les Macons.
« 2e : Compilation de dessins, du
SESSAD du Grand Dijon.
«3e:«llsontlaparole, ils nous
regardent », de I'Ehpad Belfontaine.
« 4e : « La Danseuse », CRFF du

Bourdonnais.

QUI DIT VAINQUEUR DIT PRIX!

Le reglement intérieur du concours prévoit que les établissements ou

services qui prennent en charge ou accompagnent les lauréats

recoivent un chéque en guise de prix. Le premier prix national recevra

2000 euros, le deuxieme prix 1500 euros et le troisieme prix et le prix
spécial du jury 1000 euros. La MAS-FAM “Les jardins de ['abbaye de
'UGECAM Nord-Est, heureux vainqueur de la compétition nous a

confié son projet :

“Al'aide de la somme recue, l'établissement souhaite former

l'animatrice a l'occasion d'un stage Handi'Danse afin de pérenniser

['activité au sein de ['établissement, puis il souhaite emmener les

résidents au prochain festival Handi'Danse qui se tiendra a Cambrai au

printemps prochain.”
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Votre avis nous est précieux pour nous permettre de faire évoluer ce magazine au plus prés de vos attentes. Contactez-nous. Laetitia

Mathieu, responsable de la communication du Groupe UGECAM : laetitia.mathieu@assurance-maladie.fr.
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